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01 Z E U S T O K Y O . F C  に つ い て

Z E U S  と は
「サッカーや学業において如何なる強敵･難問をも撃ち
破る強い意志と知恵、リーダーシップを発揮できる集
団を目指す」という強い想いが込められています。

指 導 方 針
サッカーを通じた人間育成
目先の勝利にしっかりと拘り、選手個々の将来を見据え
た指導。
状況判断を大切にし、オン･ザ･ピッチとオフ･ザ･ピッチ
で考える力の育成‼️



01 Z E U S T O K Y O . F C  に つ い て

技巧派 ( テ ク ニ ッ ク ) 集 団

身体能力の高さだけを磨くトレーニングだけではなく、全員が技術と
いう最強の武器を身に付け唯一無二の集団を目指す‼️
勝利は一瞬、技術は一生
全員がテクニックに優れると周囲に良い影響を与える。観られている
意識があると姿勢が良くなる。心が強くなければ巧さは手に入らな
い‼️それは地味な努力をコツコツと続けられる継続する精神力のこ
と。やるのは自分。やらないのも自分。いつも敵は自分なのだ‼️
己れに克て❗
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T E A M  S L O G A N

T E A M  P H I L O S O P H Y

V I S I O N

自主自律
Z E U S  3 本 柱



フットボールを楽しむ
～中学卒業後もフットボールを楽しんでほしい～
多様なシチュエーションの中で余裕をもってプレーするためにイン
テリジェンスを高める
インテリジェンスを高めることでバリエーションを増やす
バリエーションを増やすことで相手に読まれないプレーをする
相手に読まれないプレーをすることでフットボールを楽しむ
フットボールを楽しむ姿で感動を与え、たくさんのファンから応援
されるチームになる

V I S I O N

育成ビジョン02



[心温かきは万能なり]
心が温かければ、人間はなんだってできる。 
あらゆる能力を伸ばし、開花させるのも「温かさ」で
あれば、人と関係を築き、人と助け合うのも「温か
さ」だ。 あらゆるものが温かさの下で活性化する。
生命というのは温かさがあるから強くたくましくなる
んだ。

T E A M  S L O G A N  

育成ビジョン02



T E A M  P H I L O S O P H Y

育成ビジョン02



自 主 自 律

育成ビジョン02

大人たちの指示を待たずに自らの判断で行動出来
る個たちを育成する。
自分達の考えをぶつけ合わせられる集団を狙い、
想像力溢れるプレーに繋げていく。
私生活では、掃除、洗濯、食器洗いなど親にはさ
せず、自ら率先し家族の時間を楽しむ。
レギュラーになる、良い選手になる最低条件



Z E U S 　 3 本 柱

人間力を高めるにはこの3本柱はとても重要です。親からも学
校の先生方からもスタッフからも沢山の方々から気持ちよく応
援される個に成長してもらえるよう寄り添っていきます。

育成ビジョン02

私生活
学校生活

サッカー
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活動について
遠征について

選手募集人数 • 追 加 募 集

東 京 ク ラ ブ 連 盟 加 盟
文 武両 道



入団選手募集要項

入団選手募集要項03

2024年度新中学1年生(現在小学6年生)

2024年度ジュニアユースクラブチーム構成にあたり、新中学1年生(現小学6年生)を対象に選手
を募集しております。体験会参加の詳細はホームページにてご確認ください。　　
https://zeus-tokyofc.com/　ホームページ内にある公式LINEからお申し込み頂けます。
また、現在ZEUS では、少ないですが中学1.2.3年生合わせて9名が在籍しています。
途中入会はいつでも可能ですので御気軽にご連絡ください。(追加募集中‼️)
紹介頂ければとても幸いです。



選手募集人数

入団選手募集要項03

2024年度新中学1年生(現在小学6年生)

FP(ﾌｨｰﾙﾄﾞﾌﾟﾚｰﾔｰ)23名
GK(ｺﾞｰﾙｷｰﾊﾟｰ)4名　※元U18日本代表候補のGK専門コーチ在籍
※定員になり次第締め切りとなります。
入会希望の選手は、早めにお知らせ下さい。申込書をお渡し致します。3年間ZEUSTOKYO.FC で
やりたい‼️この意志が入会条件となります。

追加募集‼️　(現在、中学1年生、中学2年生)
昨年7月頃から選手募集を開始する予定でしたが、活動場所が確定しなかっため募集が思うように出
来ませんでした。興味がある方がいらっしゃれば途中入会でも構いません。ご紹介、ご連絡を宜しく
お願い致します。



活 動 に つ いて

入団選手募集要項03

平日練習場所　練馬区立石神井南中学グランド
※雨天時などは隣接する体育館で行いますが学校行事などで利用出来ない場合は無理をせず
OFF と致します。その際の振替練習などは行いません。
毎週　火曜日•木曜日•金曜日　19時～21時
土日祝　公式戦や遠征などで都外へ出ます。
※荒天時や都合上、予定が変更やOFFになる場合もあります。
その際の振替え練習日等もございません。
※都外やチームバスでの遠征は、別途遠征料金がかかります。
※現地集合解散もあります。
※駐車場はご利用出来ません。近隣の有料パーキングをご利用くださいませ。
※自転車は校内の駐輪場をご利用くださいませ。



遠征について

入団選手募集要項03

土日祝を利用し基本的には都外で試合を行います。
現地集合解散が出来る範囲の場合は、公共交通機関を利用。(自費)
遠方の場合はマイクロバスを利用します。その都度バス代金として徴収致します。
宿泊を伴う遠征や合宿などは、例えば2泊3日の遠征の場合36,000円ぐらいになります。
青森、宮城、福島、栃木、群馬、茨城、千葉、埼玉、静岡、山梨、長野、岐阜、愛知、滋賀、奈良、大阪、兵庫、
岡山、広島、山口、福岡、佐賀、熊本、大分、鹿児島、沖縄など過去に遠征を組んだ都道府県です。

東 京 都 ク ラブ ユー ス連盟
2024年度4月からクラブユース連盟へ加盟予定。加盟条件は、選手15名以上の確定です。体験会を通じてより多く
のジュニアチームの皆さん方に認知して頂き、このZEUSTOKYO.FC を選んで頂けるか？ここにかかっています‼️
是非とも皆様のお力をお貸し下さいませ。加盟申請の出願は今年の11月頃です。11月から24年度4月迄に選手確保
が終了しましたら本加盟となります。公式戦は加盟後、7月頃からU13 リーグ戦が始まります。公式戦が始まりま
したら公式戦優先でスケジュールを組んでいきますので宜しくお願い致します。



T E A M で あ る 以 上 . . . 文 武 両 道

入団選手募集要項03

チームである以上、当然ながら結果を求めます。しかし、最大のテー

マは、 [ 個の育成 ] 。チームを卒団したあとも長く活躍出来る選手の育成
を目指しています。全国各地の強豪高校との練習試合も数多く実施

し、都内は勿論ですが、都外への進学も全力でサポートしていきま

す。進路相談を充実させ意識の向上にも力を入れられるクラブです。

サッカー進学率 1 0 0 %にするためには、文武両道しかありません。
テスト前などに休ませるチームはなかなかありませんが、 Z E U S  では
問題ありません。メリハリのあるサッカーライフをおくることができ

ます。テスト前などは O F F  を入れることがあります。



チームレベルアップ講習会予定

入団選手募集要項03

年 度始め

4月
G W
5月

仲間紹介

中学前半の成長

早熟と晩熟選手

プラス思考

仲間のミス時の声

かけ

チーム目標設定

目標設定用紙

その他、適正時期に栄養士による

食育、メンタルトレーナーによる

意識向上に取り組む予定です。



入会金

入団選手募集要項03

入会金 1 2 , 0 0 0 円
年会費 1 2 , 0 0 0 円
月会費 1 2 , 0 0 0 円
その他、公式戦チームユニフォーム、

チーム練習着、ウェア代などが必要です。

入会金、年会費、月会費は入会申込み時にお振込みをお

願い致します。その際の月会費の支払いは、 8月分であ
るのなら 7月末中にお願い致します。ですので最初に振
込みの際に 2ヵ月分をお支払い頂く場合もありますので
ご理解ご協力をお願いします。

入会後に " ゆうちょ銀行口座 " をお知らせ致します。
消費税無しの理由は、振込み手数料がかかるからです。

ご協力の程宜しくお願い致します。

会員限定連絡ツールとして T i m e T r e eアプリをダウンロ
ードして頂きます。登録時に名前は名字にしてくださ

い。スケジュールはそちらへ全て記載致します。

チームウェアなど
公式戦チームユニフォーム　ホーム & ア ウ ェ イ

移 動 着 ( 夏 場 ) 　 T シ ャ ツ 　 ポ ロ シ ャ ツ　ハーフパンツ　帽子
　　　 ( 冬 場 ) 　 ジ ャ ー ジ 上 下 　 パ ーカー　ウォーマー上下

リュック　　　ブルイク

練習着 ( 夏 場 ) 　 半 袖 シ ャ ツ 　 パ ン ツ　ソックス
　　　 ( 冬 場 ) 　 長 袖 シ ャ ツ 　

デ ィ ブス　　　リバーシブル　
※デザインなど決まりましたらお知らせ致します。



04
Z E U S  T O K Y O . F C

Se
ctio

n

Z E U S T O K Y O . F C  の 活 動 に つ い て

卒 業 後 の 進 路



東北地方

秋田商業高等学校(秋田県)
聖和学園高等学校(宮城県)
学法石川高等学校(福島県)

01
都立東久留米総合高等学校(東京都)
都立片倉高等学校(東京都)
千葉黎明高等学校(千葉県)
水戸葵陵高等学校(茨城県)
矢板中央高等学校(栃木県)
佐野日大高等学校(栃木県)
成徳深谷高等学校(埼玉県)
武蔵越生高等学校(埼玉県)
西武文理高等学校(埼玉県)
聖望学園高等学校(埼玉県)
本庄東高等学校(埼玉県)
熊谷高等学校(埼玉県)
共愛学園高等学校(群馬県)
山梨学院高等学校(山梨県)
上田西高等学校(長野県)

関東地方02 関西地 方04

卒業後の進路04

東海地方03

静岡学園高等学校
飛龍高等学校
静岡翔洋高等学校
富士市立高等学校
オイスカ高等学校

東海大仰星高等学校(大阪府)
五条高等学校(奈良県)
山辺高等学校(奈良県)
日本教育学院(奈良県)

中国地方06

瀬戸内高等学校(広島県)
高川学園高等学校(山口県)

四国地方05

徳島市立高等学校(徳島県)

九州地方07

秀岳館高等学校(熊本県)
佐賀東高等学校(佐賀県)
鹿児島実業高等学校(鹿児島県)
神村学園高等学校(鹿児島県)

卒 業 後 の O B  進 路 こ れ ま で の 実 績



東京大学
筑波大学
明治大学
群馬大学
新潟大学
成蹊大学
学習院大学
立正大学
日本大学
東洋大学

卒業後の進路04

高校から大学進学 [ 主 な O B  進 学 先 大 学 ]
東海大学
東海学園大学
宮崎産業経営大学
福岡大学
JAPANサッカーカレッジ

駒沢大学
国士舘大学
東京国際大学
神奈川大学
帝京大学
帝京平成大学
亜細亜大学
関東学院大学
尚美大学
大東文化大学



元U18日本代表候補のGK 指導
者が未来ある少年たちに熱過ぎ
るほどの情熱でキーパーテクニ
ックを熱烈指導します。守備の
要、チームの守護神を夢見る少
年たち、レベルアップのチャン
スです。是非とも無料体験にお
越しくださいませ。

ドリテクスクール

Z E U S T O K Y O . F C  の 活 動 に つ い て04

毎週木曜日19時～20時30分
(週1回)
練馬区立石神井南中学校にて
ドリブル&テクニックスクール
を開校しています。
小学時代に必要な柔軟性を身
に付け、可動域を拡げるトレ
ーニングでテクニック巧さの
レベルを劇的に上げます🎵

ゴールキーパー専門スクール



希望する高校へ進学するためには、学業を疎かにし
てはいけません。
高校によっては 3 年 間 で 1 0 日 以 上 休 ん だ ら 受 験 資 格
がなくなるなど高校により決まりも様々です。
進学したい希望高校を受験するには事前に下調べは
必要です。憧れだけではなく、本当に努力を積み重
ね夢を掴みとってください。

卒業後の進路04
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平 塚 　 智

1957年生まれ 、大阪市立大学卒業。
幼少期の4歳〜7歳の間はブラジルで育ち、サッカーを始める。
大阪府立泉陽高校サッカー部でサッカーに打ち込む。
大学卒業後、奈良女子大附属中高学校で教師として就任し、
のちに東海大第一中学校に赴任。
川口能活･高原直泰･鈴木啓太らの授業･担任･部活を受け持つことに
なる。
その後、東海大学付属静岡翔洋高等学校の中学男子･中高女子サッカ
ー部顧問を務めた。
2023年4月よりZEUSTOKYOFC設立。

HIRATSUKA SATOSHI

スタッフ紹介05

代表

メッセージ
サッカーはとても楽しいスポーツです。長い間、教員をやってきましたが、やはり文武両

道は当たり前。日本代表に選出されたり、Jリーガーに成長していく選手に何人も関わらせ

て頂いて来ましたが共通して言えることは、目標意識をしっかりと持つこと。ピッチ上で

は激しく、外では大人しい性格や静かな選手でも上を誰もが目指せます❗

経験してきたモノをこの新たなZEUSTOKYO.FC の未来ある会員たち、そして、地域の皆

様方に伝えていけたら幸いです。どうぞ皆さん、一緒により良いグラブ、理想のクラブを

作っていきましょう❗

資格
日本サッカー協会公認D級ライセンス
日本サッカー協会4級審判
中･高数学教員免許



池 田 貴 聡

1971生まれ
大阪府堺市生まれ
小学1年生から鹿児島でサッカーをはじめ、
小学、中学と与論島で過ごす。
その後、鹿児島実業サッカー部へ
故松澤監督に直々にスカウトされ、地獄と
語られている3年間を1年時からトップチームで試合出場。国体、インターハイ、選手権ベスト
8。国立まであと一歩の準々決勝でロスタイムPKで破れる。(一つ下の後輩たちは選手権準優
勝)
その後、ブラジルのイトゥアーノFCで修行し、東京ガスサッカー部へ。
指導歴は、埼玉県尾間木中(県ベスト8)•NORTH SAITAMA FC.NACIONAL(埼玉県クラブ)。
他クラブ臨時テクニカルコーチなど。

教え子たちには、現在、大学関東1部•2部トップチームに多数。天皇杯連続出場を果たした
OB。
教員になりサッカー指導者をしているOB。社会人関東リーグ所属、現在Jリーガーを目指し沢
山のOB たちが頑張っています。

目指すは「個」の育成

プレーする子供たちも、観ている方々も
みんなが"ワクワク"するようなサッカーを日々追究しています。

好きな言葉

Where there is will, there is a way(為せば成る)

4児の父。

IKEDA TAKATOSHI

スタッフ紹介05

DIRECTOR

メッセージ

サッカーはスポーツですから、当然勝ち負けが生じます。ただ、その勝敗だけに囚わ

れてほしくはありません。勝敗を蔑ろにしているわけではありませんが、私たち

ZEUSTOKYO.FC の一番の願いは、サッカーを通じた人間的な進化。

近年、高校から親元を離れてサッカーに打ち込む選手達も増えてきていますが、将来

の可能性を広げるためには、サッカーの技術だけではなく、人間的な強さや優しさの

育成が大変重要になってきていると感じています。

サッカーが大好きで『巧くなりたい‼️』という選手の力になりたいと思っています。

本気で一緒にサッカーをやりましょう。



大 野 寿 夫
おおの　としお

コーチ
西武台高等学校

→東京ガス(現FC東京)

佐 藤 昭 和
さとう　あきかず

GKコーチ
秋田商業高等学校
U18日本代表候補

→東京ガス(現FC東京)

川 越 晋 介
かわごえ　しんすけ

アドバイザー
修徳高等学校

→東京ガス(現FC東京)

桑 波 田 拓 未
くわはた　たくみ

トレーナー
日本スポーツ協会公認アスレチック

トレーナー（JSPO-AT）
トレーニング指導者（JATI-ATI）
聖和学園高等学校→帝京大

スタッフメンバー05



神 津 　 恵 一 氏
こうづ　けいいち

ジュニアサポートアドバイザー

ジュニアサポートアドバイザー05

サウスユーベFC　代表監督　神津　恵一氏
令和5年6月より新たに第4種からの意見、
要望等をしっかりと取り入れ、受入れられ
る第3種Jr.ユース育成型クラブとし練馬区
で活動するために　Jr.サポートアドバイザ
ーとして就任。



会 社 名 ZEUS TOKYO.FC

電 話 番 号 080-2723-8282

メ ー ル info@zeus-tokyofc.com 

所 在 地 〒178-0064 練馬区南大泉5-5-17

サ イ ト https://zeus-tokyofc.com/
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THANK YOU!
あ り が と う ご ざ い ま し た公 式 L I N E ホ ー ム ペ ー ジ

公 式 イ ン ス タ グ ラ ム


